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urante cinco meses y 10

- dias, el latido del co-

razén de Maria Cinta

Barbera fue lo mds pare-

cido al monétono ron-

roneo de una pequefia turbina. «Mi

familia me tocaba el pecho y nota-

ba el curioso sonido, igual que un

motorcillo funcionando sin parars,

recuerda con una sonrisa afable sin

dejar de recalcar su fortuna. No es

para menos: pocas personas en el

mundo pueden alardear, como esta

vecina de L'Hospitalet, de 43 afios,

de haber tenido dos corazones —de

hecho, dos ventriculos izquierdos,

uno mecdnico y otro natural- coope-

rando, tras convertirse en la primera

persona en Espana en recibir un co-
razén artificial permanente.

Pero la fortuna de esta mujer no
quedé ahi. «Solo un 4% de los im-
plantados logran que su corazén
sane tras recibir el mecanismo arti-
ficial, pero ese fue el caso de Maria
Cintan, explica Eduard Castells, del
Servicio de Cirugia Cardiaca del Hos-
pital de Bellvitge, donde se practico
la intervencién en junio del 2007,
Para Maria Cinta, el implante, retira-
do tras su recuperacion, supuso sor-
tear una insuficiencia cardiaca ter-
minal, un escollo que habria acaba-
do con su vida en semanas. Como
explica Castells, «el dispositivo, re-
cubierto de titanio, impuisd la san-
gre desde el ventriculo hasta la ar-
teria aorta, mientras un cable lo co-
necta a una unidad externa de con-
trol informatico que da una auto-
nomia de 16 horas».

Lejos de ser una excepcion, Maria
Cinta es un nombre propio mas de
las posibilidades, cada vez mds sofis-
ticadas, que ofrecen los implantes
artificiales y la bidnica. Otros
casos de gran proyeccién me-
didtica son los del atleta Oscar
Pistorius y su pretensién de co-
rrer en los Juegos Olim-
picos de Pekin los
400 metros con
sus cheetahs,
protesis de
competicién
de fibra de car-
bono, o el re-
ciente implante
de la mano elec-
trénica i-LIMB por
parte del Hospital
Sant Joan de Déu a

Carlota, una nifa de 13 afios. Unoy
otro han venido a confirmar unas
posibilidades que hasta hace poco
solo eran patrimonio de peliculas
como Robocop o series como El hom-
bre de los seis millones de délares.

Nuevas alternativas

De lo que no hay duda es de que el
abanico de repuestos artificiales pa-
ra compensar discapacidades, am-
putaciones o el mal funcionamiento
de un drgano es cada vez mas so-
fisticado y abundante. Implan-
tes cocleares, huesos de tita-
nio, venas y artérias sintéti-
cas o implantes medulares
que interrumpen el flujo
eléctrico que transmite la
sensacién de dolor al cere-
bro son solo algunas de
las opciones que ya
se aplican en nues-
tra medicina. Pero el
horizonte sigue abrien-
do nuevas alternativas.
De eso saben mucho los in-
vestigadores del Institut Gutt-
mann de Barcelona. Concreta-
mente, los doctores Albert
Borau, jefe de Urologia
del centro, y Joan Vidal,
jefe de la Unidad de Le-
sionados Medulares. El
primero es el alma
del SARS, un disposi-
Iivo que, implantado
ya en mds de 170 pa-
rapléjicos, permite pa-
liar la incontinencia

urinaria tan

comtin en los
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»»> Carlota prueba su mano electrénica con el doctor Liobera, en el Hospital Sant Joan de Déu. Abajo, silyeteado, el atleta Oscar Pistorius.
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Huesos de titanio, 6rganos mecanicos y extremidadés con sensores son tan solo
algunos ejemplos del prometedor horizonte abierto por la bioingenieria y la robética.
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»»> Maria Cinta Barbera, que llevé cinco meses un corazén artificial, en su domicilio en L’Hospitalet.
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«Llegué a querer
a esa maquina»,
dice una mujer
que tuvo un
corazon artificial

lesionados medulares. «A los ner-
vios motores les adosamos unos
electrodos que unimos a un recep-
tor subcutdneo, un convertidor de
ondas electromagnéticas», explica
Borau, quien hace hincapié en las
virtudes de este mecanismo: previe-
ne infecciones, mejora el funciona-
miento del aparato urinario, la cali-

dad de vida del paciente y reduce en

un 80% su gasto sanitario.

«Con las neuroprétesis estamos
viviendo un momento realmente ex-
citante», puntualiza el doctor Vidal,
quien no puede menos que apasio-
narse cuando habla de, por ejemplo,
nuevas conquistas como la que el
pasado mes llevé al Institut Gutt-
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mann a realizar el primer implante
en Espaiia de neurotrasplantes dia-
fragmaticos, un nuevo eslabon en la
prometedora era bidnica.

Una nueva etapa que también-im-
plicard una nueva vision por parte
de los pacientes hacia los érganos ar-
tificiales y los bioimplantes. Aunque
todo es cuestién de tiempo. «Yo
tenia plena confianza en el aparato
pese a que era consciente de que
era algo extrano y mecanico», con-
fiesa Maria Cinta, quien no escatima
parabienes a los circuitos y piezas
que oCuparon su corazon unos me-
ses: «Llegué a querer a esa maqui-
na, sobre todo porque me ofrecié lo
mas importante, la vida». =



